
令和４年度
「滋賀の健康・栄養マップ」調査の実施について

【お問い合わせ先】 滋賀県健康医療福祉部 健康寿命推課 健康づくり係 TEL：077-528-3651

県民の皆様の食生活・生活習慣の現状を把握し、健康づくりや食育を進めるための基礎資
料として役立てることを目的に昭和61年から概ね5年ごとに標記調査を実施しています。
県内にお住まいの18歳以上の方約18,500人の方にご協力をお願いしています。
つきましては、趣旨をご理解いただき、対象者となられた方はご協力をお願いします。

県内19市町の方約１８，５００人（選挙人名簿より無作為に選出）

調査時期

調査対象

調査内容 食物摂取状況調査、生活状況調査に関するアンケート

令和4年10月

郵送で調査票を配布し、返信用封筒にて回収調査方法


